ОБМЕН ВЕЩЕСТВ И ЭНЕРГИИ. ВЫДЕЛЕНИЕ.
Вариант 1
Задание 1. Выберите один правильный ответ.
1. Обнаружил витамины в пищевых продуктах:
A. Н.И. Лунину;				Б. К. Функу;
B. И.И. Мечникову.
2. «Куриная слепота» возникает при недостатке витамина:
А. В;				Б. С;			В. А.
3. Обмен кальция и фосфора, формирование скелета происходит под влиянием витамина:
А. С;				Б. D;			В. А.
4. Отсутствие в организме какого-нибудь витамина, приводит к:
A. Авитаминозу;				Б. Гипервитаминозу;
B. Гиповитаминозу.
5. Наружный слой кожи называется:
А. Эпидермис;		Б. Дерма;		В. Жировая клетчатка.
6. При расширении сосудов кожи теплоотдача организма:
A. Увеличивается;				Б. Уменьшается;
B. Не изменяется.
7. Смазывают и смягчают кожу выделения:
A. Сальных желез;				Б. Потовых желез;
B. Пигментных клеток.
8. Структурной и функциональной единицей почки является:
A. Нефрон;					Б. Почечная капсула;
B. Почечный каналец.
9. Внешний слой почек образован:
A. Мозговым веществом;			Б. Корковым слоем;
B. Веществом надпочечников.
10. Мочеточник берет начало:
A. В мочевом пузыре;			Б. В почечной лоханке;
B. В почечной капсуле.
Задание 2. Дайте краткий ответ из одного-двух предложений.
1. Какой витамин рекомендуют употреблять при простудных заболеваниях? Где он содержится? Что возникает при его отсутствии?
2. Перечислите основные функции кожи.
3. Чем вторичная моча отличается по составу от первичной мочи?
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ОБМЕН ВЕЩЕСТВ И ЭНЕРГИИ. ВЫДЕЛЕНИЕ.
Вариант 2
Задание 1. Выберите один правильный ответ.
1. Введение термина «витамин» принадлежит:
A. Н.И. Лунину;				Б. К. Функу;
B. И.И. Мечникову.
2. Недостаток в пище витамина В1 приводит к заболеванию:
А. Рахит;			Б. Бери-бери;			В. Цинга
3. Симптом цинги возникает при отсутствии в пище витамина:
А. С;				Б. D;				В. А.
4. Недостаток витаминов, приводит к:
A. Авитаминозу;				Б. Гипервитаминозу;
B. Гиповитаминозу.
5. Выделительная функция кожи осуществляется за счет деятельности:
A. Сальных желез;				Б. Потовых желез;
B. Пигментных клеток.
6. Волосы на голове предохраняют от воздействия:
A. Низких температур;			Б. Радиации;
B. Солнечных лучей.
7. В сильную жару уровень потоотделения:
A. Увеличивается;				Б. Уменьшается;
B. Не изменяется.
8. Главным органом выделения является:
А. Кожа;			Б. Легкие;			В. Почки.
9. Нефрон начинается:
A. Почечным канальцем;			Б. Почечным тельцем;
B. Капсулой.
10. На стадии образования первичной мочи плазма крови фильтруется:
А. В капсулы нефронов;			Б. В почечные канальца;
В. В почечную капсулу.
Задание 2. Дайте краткий ответ из одного-двух предложений.
1. Каким образом происходит регуляция обмена веществ?
2. Синтезу какого витамина способствуют солнечные лучи? В чем его значение? Что возникает при его недостатке?
3. Назовите органы выделения. Какова их функция?
